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	ANEXO VI 
MEMORIA TÉCNICA CURSO 2025/2026



CENTRO: 
LOCALIDAD:
PROVINCIA: 
NIF: 
WEB CENTRO: 
COORDINADOR/A: 

1. PROBLEMAS Y DIFICULTADES ENCONTRADAS.



2. PROPUESTAS DE MEJORA. 



3. PROPUESTA DE CERTIFICACIÓN DE CREDITOS 
La Viceconsejería de Cultura y Deportes procederá a certificar la participación del profesorado en los Proyectos Escolares Saludables como proyectos de innovación en su conjunto, incluida la formación desarrollada en los mismos, de acuerdo con lo establecido en el artículo 13.4 Orden de 08 de octubre de 2008, de  la Consejería de Educación y Ciencia por la que se regula la homologación, la convocatoria, el reconocimiento, el registro y la certificación de las actividades de formación permanente del profesorado no universitario.
Dicha certificación se realizará en los siguientes términos:
a) Coordinador del proyecto escolar saludable: cinco créditos por curso escolar completo. La certificación se realizará mediante la figura de Coordinador.
b) Profesorado responsable del programa del proyecto escolar saludable: dos créditos por curso escolar completo. La certificación se realizará mediante la figura de Asistente.
c) Profesorado participante en un programa del proyecto escolar saludable: un crédito por curso escolar completo. La certificación se realizará mediante la figura de Asistente.
[bookmark: _Hlk131068152]El profesorado en el que concurran dos o más circunstancias de las anteriores certificará solamente por la que reconozca un mayor número de créditos.

El cálculo de créditos para el profesorado que no imparta docencia durante un curso completo se hará mediante prorrateo, a razón de:
· Coordinador del proyecto escolar saludable: 0.5 créditos por cada 30 días.
· Profesorado responsable de un programa: 0.5 créditos por cada 50 días.
· Profesorado participante de un programa: 0.5 créditos por cada 150 días.
La dirección del centro remitirá a la Dirección General de Juventud y Deportes, una vez finalizado el periodo lectivo y antes del 5 de junio de 2026, el anexo VII de la propuesta de certificación de créditos en formato EXCEL ordenado alfabéticamente por el primer apellido (junto con la demás documentación).


INFORME PROGRAMA I
 INFORME DE IMPLEMENTACIÓN DEL MODELO DE EDUCACIÓN DEPORTIVA (MED)
RESPONSABLE DEL PROGRAMA:   


DEBERÁN COMPLETAR UN INFORME POR PROFESOR QUE HAY IMPLEMENTADO EL MODELO.
1. Datos de implementación curso 2025/2026 :
	GRUPO  Curso y grupo: 3ºA  ESO; 5ºB EP…)
	Contenido (Ringo, balonmano.)
	UD del libro Aprendiendo a enseñar deporte.
(Si/No/otro libro)
	Nº de sesiones 
Si alguna sesión es doble se contará como 2 (número de sesiones, no de días)

	
	
	
	Organización y Pretemporada
	Fase regular
	Fase final

	G1:
	
	
	
	
	

	G2:
	
	
	
	
	

	….
	
	
	
	
	



2. Formación. Indicar cómo ha aprendido el MED (formación inicial, curso de las Escuelas saludables, información de compañeros, autónomamente…):


3. Experiencia en la aplicación del modelo (Número de UUDD/temporadas aplicadas con anterioridad. Si fueron implementadas por un alumno en prácticas indicar):

4. Percepción del proceso de aprendizaje (con respecto a Unidades Didácticas de deporte desarrolladas mediante una metodología más directiva).
4.1. Motivación del alumnado:

4.2. Tiempo de compromiso motor / tiempo de organización:

4.3. Aprendizaje de los contenidos:

4.4. Desarrollo de responsabilidades:

5. Percepción del proceso de enseñanza
5.1. Aspectos positivos:

5.2. Aspectos negativos:

6. ¿Se ha realizado algún gasto con relación a este programa?  En caso de respuesta afirmativa, específica cuáles 

7. Otras cuestiones que consideres relevantes y que no estén recogidos en los puntos anteriores: 

8. Evidencias: Webs, fotos, redes  sociales etc



INFORME PROGRAMA II: 
DESCANSOS ACTIVOS

RESPONSABLE DEL PROGRAMA:

Contenido

1. Datos básicos.
2. Conclusiones.
2.1. Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.
2.2. Propuestas de mejora.
2.3. Otros aspectos a destacar.
2.4. Evidencias

1. Datos básicos.

En este punto se deberá indicar el/los grupos, el número de alumnos/as y el área/s y/o materia/s en el que se haya aplicado el programa,


	E. INFANTIL

	CURSO
	GRUPO/S
	Nº ALUMNOS/AS
	AREA/S 
	Nº de descansos a la semana

	1º
	
	
	
	

	2º
	
	
	
	

	3º
	
	
	
	




	E. PRIMARIA
	
	

	CURSO
	GRUPO/S
	Nº ALUMNOS/AS
	AREA/S 
	Nº de descansos a la semana

	1º
	
	
	
	

	2º
	
	
	
	

	3º
	
	
	
	

	4º
	
	
	
	

	5º
	
	
	
	

	6º
	
	
	
	



	E.S.O.

	CURSO
	GRUPO/S
	Nº ALUMNOS/AS
	MATERIAS 
	Nº de descansos a la semana

	1º
	
	
	
	

	2º
	
	
	
	

	3º
	
	
	
	

	4º
	
	
	
	




	OTROS

	CURSO
	GRUPO/S
	Nº ALUMNOS/AS
	ÁREAS  O MATERIAS 
	Nº de descansos a la semana

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


2. CONCLUSIONES.

2.1. Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.



2.2. Propuestas de mejora.


2.3. Otros aspectos a destacar.

· ¿Cuántos docentes han participado en el Programa? 
· ¿Ha habido colaboración de alguna entidad externa al centro en la aplicación del Programa? En caso de respuesta afirmativa, indica cuáles 
· ¿Se han utilizado espacios diferentes al aula para llevar a cabo los descansos?  En caso de respuesta afirmativa, indica cuáles 
· Valora del 1 al 10 (donde 10 es muy alta y 1 muy baja) cuál ha sido la motivación del alumnado durante los descansos activos? 
· Valora del 1 al 10 (donde 10 es alta probabilidad y 1 muy baja probabilidad) la probabilidad de que los descansos activos se mantengan en el tiempo como una metodología habitual dentro de tu clase: ¿Por qué sí o por qué no? 
· ¿Los descansos activos utilizados han estado vinculados a contenidos curriculares? 
· ¿Se han utilizado recursos TICs para el desarrollo del Programa? En caso de respuesta afirmativa, indica cuáles 
· ¿Se ha realizado algún gasto con relación a este programa?  En caso de respuesta afirmativa, específica cuáles 

[bookmark: _Hlk132877217]2.4 Evidencias :    Webs, fotos, redes  sociales etc.



INFORME PROGRAMA III
 EVALUACIÓN DE LA CONDICIÓN FÍSICA Y LA SALUD

RESPONSABLE DEL PROGRAMA:

BATERIA ALPHA FITNESS ENVIADA:   SI


				             NO



Contenido

1.-Datos básicos.
2.-Conclusiones.
2.1- Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.
2.2-     Propuestas de mejora.
2.3-     Otros aspectos a destacar
2.4-      Evidencias


1. Datos básicos.

En este punto se deberán indicar claramente aquellos grupos en los que se ha llevado a cabo el Programa, el número de alumnos/as implicados y la prueba o cuestionario que se haya aplicado en cada uno de ellos. (Ejemplo)
	EDUCACIÓN PRIMARIA
	
	

	CURSO
	GRUPO/S del Centro
	Nº ALUMNOS/AS
	BATERIA ALPHA FITNESS
	CUESTIONARIOS

	
	
	
	
	HABITOS FÍSICO DEPORTIVOS
	CONDUCTAS SEDENTARIAS

	6º
	A
	28
	SI
	SI
	SI



	EDUCACIÓN PRIMARIA
	
	

	CURSO
	GRUPO/S del Centro
	Nº ALUMNOS/AS
	BATERIA ALPHA FITNESS
	CUESTIONARIOS

	
	
	
	
	HABITOS FÍSICO DEPORTIVOS
	CONDUCTAS SEDENTARIAS

	1º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	2º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	3º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	4º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	5º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	6º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




	EDUCACIÓN SECUNDARIA OBLIGATORIA

	CURSO
	GRUPO/S del Centro
	Nº ALUMNOS/AS
	BATERIA ALPHA FITNESS
	CUESTIONARIOS

	
	
	
	
	HABITOS FÍSICO DEPORTIVOS
	CONDUCTAS SEDENTARIAS

	1º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	2º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	3º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	4º
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	





2.- CONCLUSIONES.

2.1.-Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.



2.2.Propuestas de mejora.




2.3 Otros aspectos a destacar.

· ¿Cuántos docentes han participado en el Programa? 
· ¿Se ha realizado algún gasto con relación a este programa?  En caso de respuesta afirmativa, específica cuáles a

2.4 Evidencias:  Webs, fotos, redes sociales:



INFORME PROGRAMA IV: DESPLAZAMIENTO ACTIVO 
AL CENTRO
RESPONSABLE DEL PROGRAMA:


Contenido

1.-Datos básicos.
2.-Conclusiones.
2.1-Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.
2.2-Propuestas de mejora.
2.3-Otros aspectos a destacar
2.4- Evidencias

1. DATOS BÁSICOS.

Marca con una “X” los cursos seleccionados para aplicar el programa
	E. INFANTIL

	1º
	

	2º
	

	3º
	



	E. PRIMARIA

	1º
	

	2º
	

	3º
	

	4º
	

	5º
	

	6º
	



	E.S.O./BACHILLERATO

	1º
	

	2º
	

	3º
	

	4º
	

	1º
	









	OTROS

	CURSO
	GRUPO/S

	
	

	
	

	
	

	
	








· Número de alumnos/as del centro. 
· Número de alumnos/as que han participado en el programa. 

Marca con una “X” los medios de desplazamiento aplicados el programa

	CAMINAR
	

	BICICLETA
	

	PATINES
	

	PATINETE
	

	OTROS
(Especificar)
	







Frecuencia. Marca con una “X” lo que proceda

	SEMANAL
	

	MENSUAL
	

	TRIMESTRAL 
	

	OTROS
(Especificar)
	








2.- CONCLUSIONES.

2.1.- Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.


2.2.- Propuestas de mejora.


2.3.-Otros aspectos a destacar.

· ¿Cuántos docentes han participado en el Programa? 
· ¿Han participado las familias en el Programa? En caso de respuesta afirmativa, específica en qué ha consistido la participación 
· ¿Se ha implicado el alumnado en la organización y gestión de las actividades del Programa?: En caso de respuesta afirmativa, específica en qué ha consistido esa implicación 
· ¿Han colaborado con el centro en el desarrollo del programa entidades o agentes externos? En caso de respuesta afirmativa, específica cuáles 
· ¿Se ha realizado algún gasto con relación a este programa?  En caso de respuesta afirmativa, específica cuáles 
· Otros aspectos a destacar 

2.4.-Evidencias: Webs, fotos, redes  sociales etc …



INFORME PROGRAMA V: 
DEPORTE EN FAMILIA


RESPONSABLE DEL PROGRAMA:




Contenido

1.- Datos básicos.
2.- Conclusiones.
2.1.- Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.
2.2.- Propuestas de mejora.
2.3.-Otros aspectos a destacar.
2.4.- Evidencias

1. Datos básicos.

	NOMBRE ACTIVIDAD
	NIVEL EDUCATIVO

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




· Número de alumnos/as del centro. 
· Número de alumnos/as participantes en el programa. 

2.- CONCLUSIONES.

2.1.- Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.


2.2.- Propuestas de mejora.


2.3.- Otros aspectos a destacar.

· ¿Cuántos docentes han participado en el Programa? 
· ¿Ha habido colaboración de alguna entidad externa al centro en la aplicación del Programa? En caso de respuesta afirmativa, indica qué entidad y en qué actividad han colaborado
· ¿Ha existido implicación del alumnado en la organización y gestión de las actividades del Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado
· ¿Se ha realizado algún gasto con relación a este programa?  En caso de respuesta afirmativa, específica cuáles 
· Otros aspectos 

2.4 Evidencias: Webs, fotos redes sociales etc…



INFORME PROGRAMA VI: 
HÁBITOS SALUDABLES

RESPONSABLE DEL PROGRAMA:


Contenido

1.- Datos básicos.
2.- Conclusiones.
2.1.-Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.
2.2.- Propuestas de mejora.
2.3.- Otros aspectos a destacar.
2.4.- Evidencias

1.- Datos básicos.

	NÚMERO DE ACTUACIONES PLANTEADAS

	ACTIVIDAD
	CON EL ALUMNADO
	CON EL PROFESORADO
	CON LAS FAMILIAS

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



· Número de alumnos/as del centro 
· Número de alumnos/as participantes en el programa 

2.- CONCLUSIONES.

2.1.- Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.


2.2.- Propuestas de mejora.


2.3.- Otros aspectos a destacar

· ¿Cuántos docentes han participado en el Programa? 
· ¿Ha habido colaboración de alguna entidad externa al centro en la aplicación del Programa? En caso de respuesta afirmativa, indica qué entidad y en qué actividad han colaborado
· ¿Ha existido implicación del alumnado en la organización y gestión de las actividades del Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado 
· ¿Ha existido implicación de las familias en la organización y gestión de las actividades del Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado

· ¿Se ha realizado algún gasto con relación a este programa?  En caso de respuesta afirmativa, específica cuáles 
· Otros aspectos 

2.4 Evidencias: Webs, fotos redes sociales etc…



INFORME PROGRAMA VII: 
RECREOS CON ACTIVIDAD 
FÍSICO-DEPORTIVA ORGANIZADA

RESPONSABLE DEL PROGRAMA:


Contenido

1.- Datos básicos.
2.- Conclusiones.
2.1. Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.
2.2.-Propuestas de mejora.
2.3.-Otros aspectos a destacar.
2.4.-Evidencias


1. Datos básicos.

	NOMBRE ACTIVIDAD
	NIVEL EDUCATIVO

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



· Número de alumnos/as del centro. 
· Número de alumnos/as participantes en el programa. 

2.- CONCLUSIONES.

2.1.-Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.


2.2.- Propuestas de mejora.


2.3.- Otros aspectos a destacar.

· ¿Cuántos docentes han participado en el Programa? 
· ¿Ha habido colaboración de alguna entidad externa al centro en la aplicación del Programa? En caso de respuesta afirmativa, indica qué entidad y en qué actividad han colaborado
· ¿Ha existido implicación del alumnado en la organización y gestión de las actividades del Programa? En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado 
· ¿Ha existido implicación de las familias en la organización y gestión de las actividades del Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado
· ¿Se ha realizado algún gasto con relación a este programa?  En caso de respuesta afirmativa, específica cuáles 
· Otros aspectos 

2.4 Evidencias  Webs, fotos redes sociales  etc




INFORME PROGRAMA VIII: 
ACTIVIDADES 
FÍSICO-DEPORTIVAS COMPLEMENTARIAS
REPONSABLES DEL PROGRAMA:

Contenido

1.- Datos básicos.
2.- Conclusiones.
2.1.- Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.
2.2.- Propuestas de mejora.
2.3.-Otros aspectos a destacar.
2.4.- Evidencias

1.- Datos básicos.
	NOMBRE ACTIVIDAD
	NIVEL EDUCATIVO

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


· Número de alumnos/as del centro.
· Número de alumnos/as participantes en el programa.

2.- CONCLUSIONES.

2.1.-Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.


2.2.- Propuestas de mejora.


2.3.- Otros aspectos a destacar.

· ¿Cuántos docentes han participado en el Programa? 
· ¿Ha habido colaboración de alguna entidad externa al centro en la aplicación del Programa? En caso de respuesta afirmativa, indica qué entidad y en qué actividad han colaborado
· ¿Ha existido implicación del alumnado en la organización y gestión de las actividades del Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado 
· ¿Ha existido implicación de las familias en la organización y gestión de las actividades del Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado
· Otros aspectos

2.4 Evidencias Webs, fotos redes sociales  etc…



INFORME PROGRAMA IX: 
ACTIVIDADES 
FÍSICO-DEPORTIVAS EXTRACURRICULARES
RESPONSABLE DEL PROGRAMA:

Contenido

1.-Datos básicos.
2.- Conclusiones.
2.1.- Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.
2.2.- Propuestas de mejora.
2.3.- Otros aspectos a destacar.
2.4.- Evidencias


1.- Datos básicos.
	NOMBRE ACTIVIDAD
	NIVEL EDUCATIVO

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


· Número de alumnos/as del centro.
· Número de alumnos/as participantes en el programa.

2.- CONCLUSIONES.

2.1.-Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.


2.2.- Propuestas de mejora.


2.3.- Otros aspectos a destacar.

· ¿Cuántos docentes han participado en el Programa? 
· ¿Ha habido colaboración de alguna entidad externa al centro en la aplicación del Programa? En caso de respuesta afirmativa, indica qué entidad y en qué actividad han colaborado
· ¿Ha existido implicación del alumnado en la organización y gestión de las actividades del Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado 
· ¿Ha existido implicación de las familias en la organización y gestión de las actividades del Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado
· Otros aspectos 


2.4 Evidencias: Webs, foto, redes sociales etc…



INFORME PROGRAMA X: 
USO DE LAS TECNOLOGÍAS 
DE LA INFORMACIÓN Y LA COMUNICACIÓN
RESPONSABLES DEL PROGRAMA:

Contenido

1.- Datos básicos.
2.- Conclusiones.
2.1.- Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.
2.2.- Propuestas de mejora.
2.3.- Otros aspectos a destacar.
2.4.- Evidencias

1.- Datos básicos.

	Medio utilizado para la difusión
	Link (cuando proceda)

	Web del centro
	

	Redes sociales
	

	Herramientas digitales (blogs, wikis, etc.)
	

	Utilización de la pizarra digital interactiva (PDI)
	

	Otros medios 
	



2.- CONCLUSIONES.

2.1.- Problemas y/o dificultades encontradas en la aplicación del Programa.



2.2.- Propuestas de mejora.




2.3.- Otros aspectos a destacar.

· ¿Ha existido implicación del alumnado en el Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado 
· ¿Ha existido implicación de las familias en el Programa?: En caso de respuesta afirmativa, especifica en qué medida han participado

· Otros aspectos 

2.4 Evidencias  Webs, fotos redes….
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